
Jean-Marc Schedel 

Entraîneur diplômé

Tel: +41 21 729 6211

Docteur en physiologie sportive, entraîneur et conférencier chez Swiss Olympic

Ancien entraîneur national de karaté (Australie) et moniteur Jeunesse et Sport de judo (Suisse)

Préparateur physique d’athlètes internationaux

Membre IAAP (psychologie sportive) et NSCA-USA (strength & conditioning)


